Poziom edukacyjny: szkota podstawowa klasy 1-3

Temat: Dzieciaki ratujg zwierzaki!

Czas trwania: 45 minut (1 lekcja)

Cel gtéwny lekcji: zapoznanie ucznidw z dziataniami jakie mogg podjaé w codziennym zyciu,
aby zmniejszy¢ ilo§¢ wytwarzanych odpaddw, pozytywnie wptywaé na srodowisko i podjgc
dziatania na rzecz zwierzat.

Cele szczegétowe:

Wiadomosci
Uczen:

1.

6.

uczen wyjasnia wkasnymi stowami czym sg odpady,

2. podaje sposoby zagospodarowania smieci (segregowanie, kompostowanie, recykling),

3. wskazuje jakie codzienne dziatania cztowieka powodujg powstawanie odpadow,

4.

5. zna hierarchie postepowania z odpadami, czyli zasade 5R, zwlaszcza zasade Reuse — uzyj

wskazuje jakie codzienne dziatania cztowieka powodujg zmniejszanie odpadow,

ponownie,
Zna pojecie zero waste.

Umiejetnosci
Uczen:

1.

8.

©

dokonuje wtasciwych wyborow zmniejszajgcych powstawanie odpadédw na podstawie
przyktadéw podanych przez nauczyciela,

uzasadnia, jak poszczegdlne codzienne wybory konsumenckie wptywajg na ilos¢
wytwarzanych odpadow,

jest swiadomy zaleznosci pomiedzy iloscig wytwarzanych odpaddéw a stanem srodowiska,
dostrzega, ze ludzie produkujg ogromne ilosci odpaddéw i stanowi to powazny problem
ekologiczny,

uswiadamia sobie, ile sam produkuje odpadéw,

jest Swiadom wptywu kazdego cztowieka na stan srodowiska,

potrafi krytycznie o0sadzi¢ swoje codzienne zachowania, ktére przyczyniajg sie
do zwiekszania odpaddéw,

Swiadomie ksztaltuje zachowania zmierzajgce do ekologicznego postepowania z odpadami,
podaje, jak moze stosowac zasady 5R w swoim zyciu,

10.podaje, jakie nieuzywane rzeczy mozna oddac na kiermasz ,Dajemy rzeczom drugie zycie”,

by kto$ inny mégt z nich skorzystaé

Postawy
Dziecko:

v nabywa $wiadomo$¢é, ze jego codzienne wybory konsumenckie wptywajg na ilosé

wytwarzanych odpadéw,

v’ ksztaltuje w sobie odpowiedzialno$¢ za stan $rodowiska,
v' wigcza sie w akcje fundacji Arka ,Dajemy rzeczom drugie zycie — ratujemy zwierzaki’.

Zakres tresci:

1.
2.

sposoby zagospodarowania odpadow,
zachowania indywidualne zmierzajgce do zmniejszenia ilosci odpadow,



3. znaczenie i przyktady akcji proekologicznych na rzecz zmniejszania ilosci odpaddw-
,Dajemy rzeczom drugie zycie — ratujemy zwierzaki”, ,Listy dla Ziemi”, ,Rower pomaga”,
Lap wode”, ,Sadzmy tlen”, ,Siejemy stoice”.
Metody i techniki:
burza mézgdéw, pogadanka, ¢wiczenie przedmiotowe — karta pracy, karta do zadania domowego.
Formy pracy:
zbiorowa, grupowa, indywidualna.

Srodki dydaktyczne:

karta pracy, papier, przybory do malowania/rysowania, opcjonalnie Internet, smartpfone’y,
przyktadowe odpady, ktéore mozna oddac¢ na akcje ,Dajemy rzeczom drugie zycie — ratujemy
zwierzaki”: nieuzywana koszulka z krotkim rekawem, gra planszowa, puzzle itp.

Uwagi o realizacji

Szkota jest miejscem, ktore poza dostarczaniem wiedzy ma takze wptyw na ksztattowanie
w uczniach wzglednie trwatych postaw, wytwarzanie prawidtowych nawykow oraz budowanie
wiasciwej postawy spotecznej, w tym proekologicznej. Zatozeniem lekcji ,Dajemy rzeczom drugie
zycie — ratujemy zwierzaki” jest uswiadomienie uczniowi, jak jego osobiste dziatania majg wptyw
na zycie jego samego, innych ludzi, srodowisko naturalne oraz jak moze pomoc zwierzetom.

Do realizacji lekcji zaplanowano metody wymagajgce duzej aktywnosci ucznidow: muszg
wykorzysta¢ posiadang wiedze, odpowiedzieC na pytania problemowe oraz sformutowac
i wycigga¢ wnioski.

Przebieg lekcji

Przed rozpoczeciem zaje¢ nauczyciel informuje uczniow, ze lekcja, w ktérej biorg udziat jest
czescig ogolnopolskiej akcji ekologicznej, organizowanej przez Fundacje Ekologiczng Arka
polegajgcg na zorganizowaniu kiermaszu niepotrzebnych rzeczy np. zabawek, puzzli, gier
planszowych. Zadaniem uczniow jest przy wspoétpracy z rodzicami/opiekunami przygotowac
rzeczy w dobrym stanie, ktérych juz nie uzywajg i ktére nadajg sie na kiermasz. Pienigdze
uzbierane na kiermaszu sg przekazywane na ratowanie zwierzat, najczesciej na pokrycie kosztow
leczenia i pozywienie. W ten sposéb zmniejszg ilos¢ wytwarzanych odpaddéw wptywajgc tym
samym na poprawe stanu srodowiska oraz przyczynig sie do poprawy sytuacji zwierzat.

Faza wprowadzajaca
By wprowadzi¢ ucznibw w problematyke lekcji i1 ustalic jakie przedmioty nazywamy
Smieciami/odpadami nauczyciel przeprowadza burze mdzgoéw proszgc ucznidow o podanie cech
przedmiotu, ktéry mozemy nazwac¢ smieciem/odpadem.
Na samym poczgtku nauczyciel moze wrzuci¢ jakis przedmiot (np. papier po kanapce) do kosza.
Zadaje pytanie: Czym jest teraz papier po kanapce?
W momencie wrzucenia do kosza papier $niadaniowy stat sie odpadem/$mieciem.
Uczniowie powinni zapamieta¢, ze Smieciem/odpadem jest kazda rzecz, substancja, materiat,
ktory uwaza sie za niepotrzebny. Jesli cos jest juz niepotrzebne staje sie odpadem.
Nauczyciel pyta:

e Czy wszystkie odpady trafiajg do tego samego kosza?

e Jakie sg sposoby zagospodarowania odpadow?
Naprowadza ucznidw, ze Smieci nalezy segregowac i wrzuca¢ do réznych, specjalnie do tego
przeznaczonych pojemnikow.
Nauczyciel pyta:



e Czym jest zasada 5R?
REFUSE — ODMAWIAJ
v" Nie kupuj, nie przyjmuj rzeczy, ktérych tak naprawde nie potrzebujesz (np. pod wptywem
reklam).
v' Korzystaj jak najdiuzej z rzeczy ktoére juz masz.
REDUCE — OGRANICZAJ
v' Roébmy zakupy $wiadomie.
v' Unikaj zakupu towaréw nadmiernie i niepotrzebnie opakowanych, wybieraj opakowania
zwrotne i biodegradowalne.
v' Odmawiaj w sklepach przyjmowania jednorazowych toreb i reklaméwek. Zawsze zabiera;j
wiasng trwatg torbe np. ptocienng lub wiklinowy koszyk.
REUSE — UZYWAJ PONOWNIE — te zasade nauczyciel podkresla szczegélnie
v' To zasada przypominajgca o mozliwosci powtdrnego wykorzystania produktow
powszechnie uznanych za jednorazowe.
Oddawaj niepotrzebne ci rzeczy do uzytku innym, organizuj wymiane ubran, ksigzek,
czasopism, filméw czy zabawek.
Uzywaj ponownie zapisanych lub zadrukowanych kartek z jednej strony.
Wykorzystuj stoiki po dzemach czy sosach na domowe przetwory.
Wykorzystuj plastikowe pojemniki (np. po lodach, jogurtach) do przechowywania réznych
produktow.
v" Kupuj napoje w butelkach zwrotnych i odnosmy je do sklepu.
RECYCLE — PRZETWARZAJ i ODZYSKUJ
v' Jesli nie udato nam sie unikng¢ wytworzenia odpadoéw, nie znalezliSmy réwniez sposobu
na ponowne ich uzycie segregujemy je i wyrzucamy do odpowiednich pojemnikow, aby
trafity do recyklingu.
v" Opakowania nalezy opréznia¢ doktadnie z zawartosci, butelki odkreci¢, zgnies¢, nie ttucz
szkia.
ROT — KOMPOSTUJ
v’ Zatéz wraz z rodzing przydomowy kompostownik, jesli masz takg mozliwosc.

<\
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Nauczyciel zaznacza, ze obecnie gospodarka odpadami to przede wszystkim zapobieganie
powstawania odpadoéw u zrodia, czyli ponowne ich wykorzystywanie np. poprzez danie im
»2drugiego zycia” oraz ze dazy sie do zero waste, czyli zero odpadow.
Nauczyciel pyta:

e Co mozna zrobié¢, by zy¢ bez odpadow?
Zero waste to ochrona wszystkich zasobdéw poprzez odpowiedzialng produkcje, konsumpcje,
ponowne wykorzystanie i odzyskiwanie wszystkich produktow, opakowan i materiatow, bez ich
spalania oraz bez zrzutéw do ziemi, wody lub powietrza, ktore zagrazajg Srodowisku lub zdrowiu
ludzkiemu.

Nauczyciel podkresla, ze wiele odpadow nie nadaje sie do recyklingu z uwagi na skomplikowang
i wielomateriatowg budowe. Nalezg do nich np. pluszowe zabawki - jeSli trafig do kosza, to
skonczg albo na wysypisku Smieci, albo w spalarni, zatem najrozsadniej i najkorzystniej
dla srodowiska jest da¢ im drugie zycie.

Nastepnie nauczyciel pyta:
e (Czy zabawka, ktéra sie znudzita jest odpadem?
e Co mozna zrobi¢ z takg zabawkg?
e Czy nadaje sie tylko do wyrzucenia?
e Co jeszcze mozna przeznaczy¢ na kiermasz uzywanych rzeczy?



Faza realizacyjna

Nauczyciel dzieli klase na 4-5 osobowe grupy i rozdaje karty pracy (Zatgcznik 1). Po wykonaniu
zadan odpowiedzi ucznidow sg poréwnywane i dyskutowane na forum klasy.

Rozwigzujgc zadania z karty pracy uczniowie decydujg jakim rzeczom mozna, a nawet trzeba dac
drugie zycie, czyli wprowadzi¢ w zycie jedng z zasad 5R: Reuse — uzyj ponownie. Po omowieniu
tego zadania nauczyciel powinien podkresli¢, ze wszystkie zastosowanie tej zasady przyczynia sie
rowniez do zmniejszania ilosci odpadow oraz ochrony srodowiska.

Opcjonalnie:

1. W zaleznosci od czasu i mozliwosci technicznych mozna zaprezentowa¢ uczniom ktorys
z krétkich filmow na YT — sg to kroétkie relacje z poprzednich akcji ,Dajemy rzeczom drugie zycie”
fundacji Arka. Dzieci mogg sie same przekonaé, jakie rzeczy trafiajg na taki kiermasz. Linki
do filméw sg w punkcie Materiaty.

Faza podsumowujaca

Nauczyciel zadaje pytanie:
e Jakie sg korzysci ze zorganizowania kiermaszu rzeczy niepotrzebnych?
Sg cztery podstawowe:
1. zmniejszenie ilosci odpadow,
2. co prowadzi do dobroczynnego wptywu na srodowisko naturalne,
3. zadowolenie klientow na kiermaszu, gdzie mogg znalez¢ przydatne dla siebie rzeczy
W nizszej, korzystnej cenie,
4. poprawa sytuacji zwierzat,
5. ? > pomysty uczniéw.
Nauczyciel naprowadza uczniow na powyzsze odpowiedzi i nanosi je na tablice.

Zmniejszenie
ilosci
odpadow

zadowolenie
klientdw na

kiermaszu Dajemy

rzeczom
drugie
Zycie

dobroczynny
wptyw na

$rodowisko
naturalne




Nauczyciel poleca uczniom, by wspdlnie zastanowili sie, co mogg przeznaczy¢ na kiermasz:
zabawki, gry, czasopisma, ubrania, naklejki. Nauczyciel na biezgco weryfikuje ich pomysty. Jest to
wstep do zadania domowego.

Zadanie domowe:

Uczniowie w domu przegladajg swoje zabawki, ubrania itp. Przygotowujg te, ktére uwazajg
za niepotrzebne. Sprawdzajg w jakim sg stanie. Konsultujg z rodzicami czy mogg je oddac
na kiermasz charytatywny. Przygotowujg spis tych rzeczy — wzér w Zatgczniku 2. Nastepnie
przynoszg tenze spis do szkoty i prezentujg na forum klasy, by wzajemnie sie inspirowac.

W ustalonym przez nauczyciela dniu przynoszg zadeklarowane przedmioty do szkoty.

Szkota organizuje kiermasz i przekazuje zgromadzone srodki na akcje ,Ratujemy zwierzaki”.

Jak to dziata?

1. Do akcji mogag sie zgtosi¢ zarowno osoby fizyczne, jak i réznorodne instytucje (przedszkola,
szkoty, organizacje spoteczne, firmy itd.)

2. Kazdy z nas ma w domu mndstwo niepotrzebnych przedmiotéw (zabawki, gry, ksigzki, ubrania,
upominki itd.), ktére mozemy przeznaczy¢ np. na cel spoteczny.

3. Przynosicie te przedmioty i organizujecie niewielkie kiermasze uzywanych rzeczy w waszej
szkole, firmie itd, z ktérych dochdéd w formie darowizny z dopiskiem ,Ratowanie zwierzat”,
wptacacie na konto Arki:

PKO BP, O/Bielsko-Biata, nr: 76 1020 1390 0000 6602 0139 8502
4. Fundacja przeznacza te srodki na ratowanie zwierzagt, gtéwnie ich leczenie.
5. Z akcji mozecie przysta¢ nam relacje i zdjecia na strone www.zielonareka.pl zaktadka ,Relacje”.

6. Zachecamy takze aby akcje relacjonowaé na waszych mediach spotecznosciowych. Dowiedzg
sie o niej wtedy kolejne osoby. Prosimy aby w takich relacjach nas odznacza¢ @fundacjaarka.

7. Na koniec akcji otrzymujecie od nas, w formie podziekowania, plakat ze zdjeciem uratowanego
zwierzecia.

Opcje dodatkowe:
W zaleznosci od czasu i mozliwo$ci mozna dodatkowo wykorzystac na lekc;ji:
1. Interaktywne puzzle:
link: https://lwww.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=2124d28b08f1
2. Quiz na https://kahoot.it/: FundacjaArka: Dajemy rzeczom drugie zycie: klasy 1-3

Materiaty:
https://www.youtube.com/watch?v=5Fk_XQxGFQU
https://www.youtube.com/watch?v=vgnndO_VIjQ

Zrédta:
http://fundacjaarka.pl/
www.zm.org.pl/?a=3r.zasady
www.oostdam.pl/zasada-3r/
www.ekonsument.pl
https://naszaziemia.pl/
https://noweko.pl/


https://kahoot.it/

http://www.zgo.bielsko.pl/aktualnosci,charytatywny-kiermasz-ksiazek-w-ramach-akcji-ksiazka-
wspiera-bohatera,2019,90.html
http://www.zgo.bielsko.pl/aktualnosci,dajemy-rzeczom-drugie-zycie-juz-9032019,2019,92.html|



Zatgcznik 1
KARTA PRACY

Zaznaczcie te rzeczy, ktére nadaja sie do ponownego wykorzystania i oddania
kiermasz charytatywny. Pamietaj, ze takie zachowania przyczyniaja sie
do zmniejszenia ilosci odpadéw. Dobre odpowiedzi zaznaczcie znakiem v i ustnie
uzasadnijcie wasze wybory.

Lp. |Rzeczy (nie wszystkie mam, ale sobie wyobrazam, ze tak).

1. Niepotrzebne zabawki w dobrym stanie.

2. Podarte spodnie dzinsowe (przy zjezdzaniu na sankach).
3. | Zniszczone puzzle i na dodatek kilku brakuje.

4, Za mate ubrania - sq_juz za krétkie.

5. Lalka z urwana nogq (stracita ja gdzies w przedszkolu).

6. Klocki, ktorymi sie juz nie bawie.

7. | Samochodzik bez kétek (kiedy$ byt najszybszy).

8. Prawie nowa gra planszowa, ktérej nie lubie.

9. Pizama, ktdra jest na mnie za mata (ale ja bardzo lubie).

Méj tréjkotowy rowerek - juz umiem jezdzi¢ na zwyktym!

10. . y
Ale musze spytac rodzicéw.




Zatgcznik nr 2
Po przejrzeniu moich zabawek, gier i ubran oraz po rozmowie z rodzicami moge

przeznaczy¢ na kiermasz:

1.

Podpis rodzica/opiekuna



